WeilRes Venn 22, 33442 Herzebrock-Clarholz

Speiseplan - Essen auf Radern

05245 / 84 18 -216 (Kiiche) / -15 (Kiichenltg.) / -213-(Fax)

vom 15.04.2024 bis 21.04.2024

\

Pflegewohnheim!? %

Tagesgericht 1 Tagesgericht 2 Beilagensalat Dessert Kuchen
KW: 16 7,80 Euro 7,80 Euro 2,20 Euro 1,10 Euro 2,00 Euro
Gebratener Leberkase in Pastinaken Puffer mit © Gemischter Blattsalat mit Vanillequark mit (ascsgshsp.a) Bienenstich mit Mandeln
Montag BratensofRRe mit ®Bayrisch Krauterdip, dazu ®o Dressing (esgsisas) Heidelbeeren (a.aa.c.es.fs,h.ha,hbs,hes,hds hes,hfs,hgs, hhs,ms,
15.04.2024 Kraut und ©1) @scsfsgsisis) Méhrensalat in Zitrone Pa)
Kartoffelpiree ®.a
Frische Bratwurst in dunkler | gefillte Zuchini nach Art Tomatensalat mit frischen Milchreis mit Zimt Zucker Kase-Sahneschnitte mit
: SofRe mit ®Kohlrabigemuse, des Hauses gefullt mit Zwiebeln ) 0 Mandarinen
Dienstag " X
16.04.2024 dazu ©1) raSalzkartoffeln Tomaten und Reis, dazu
Krauterrahmsof3e (©1.04)
(a,aa,cs,fs,gs,is,js,p.q)
Herzhafte Gyrossuppe mit Germknodel mit Moéhrensalat mit Zitrone Cappuccinocreme mit 2 Scheiben Zitronen-Sahne
Mittwoch Paprika und Mais, dazu Pflaumenmus gefillt, in Sahnehaube (scsgshspa) Biskuitrolle @aacp.a
17.04.2024 (@asascsfsgsijsasFladenbrot VanillesoRRe
tirkischer Art (aaaacfs,gskgs) (a,aa,c,has,hbs,hcs,hgs,hs,p,q)
Herzhaftes Frische Reibekuchen, dazu Staudenselleriesalat mit Obstsalat Donauwelle mit Kirschen
i [0} (c) i (p,q) (a,aa,c,es,fs,hs,ms,p,q)
Donnerstag Schwelnegulasch,gazu oApfelmus Mandarinen (Pd
18.04.2024 Schwarzwurzelgemiise und
. : (01,04) (as,cs/fs,gsiisjs.p.Apunte
Nudeln
Seelachs gegrillt in @aad) Quark-GrieR Auflauf mit Bohnensalat Marmorierter Mokkapudding Fruchtschnitte mit
Freitag heller SolRe, dazu 0104 Pfirsichwiirfeln, dazu Erdbeeren (@aaces/shsmsp.a)
19.04.2024 (@scsfsgsisispaGeschmorte @aafspacremige Pfirsichsol3e
Gurken und Salzkartoffeln
Griine Bohnen Eintopf mit Cremige GrieBsuppe mit Gemischter Blattsalat mit | Sahnepudding mit Topping Tiramisu-Sahneschnitte
Samstag Karotten, Sellerie und buntem Gemiise, dazu ein Dressing (asgsisas) (@s.cs.gshsp.q) (@.2a,c,es,fs,ms,p,q)
20.04.2024 Kartoffelwirfeln, dazu Brotchen (@aaks)
(ascs,gsias)ein Brotchen (@aaks)
Rinderschmorbraten in Hahnchen Cordon-Bleu in Gurkensalat in Dill-Sahne | Schoko-Mousse mit weil3er Himbeer-Sahneschnitte
RotweinsoRe, dazu Apfel- (02,08) (@.aapa)Sauce Raspelschokolade @scs.gshspa (a:3a,c.es.fs is,ms,p.q)
Son ntag (03) (1) i (as,c,i,p,q)
21.04.2024 Rotk_ohl und Hollandaise, dazu SPA
o Roéstikroketten .o Blumenkohl und (scipa
Kartoffelgratin r.a)
Name: Bitte zurlick bis zum 07.04.2024

Bitte kreuzen Sie in den Feldern an !




Zusatzstoffe

01=mit Farbstoff

02=mit Konservierungsstoff
03=mit Antioxidationsmittel
04=mit Geschmacksverstarker
08=mit Phosphat

Allergene

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstimme) und daraus gewonnene Erzeugnisse
aa=Weizen

aas=Kann Spuren von Weizen enthalten

ac=Gerste

as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten
c=Eier und -erzeugnisse

cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten

d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

es=Kann Spuren von Erdnissen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten

fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten

gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlie3lich Laktose) enthalten

h=Schalenfriichte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnene Erzeugnisse
ha=Mandeln

has=Kann Spuren von Mandeln enthalten

hbs=Kann Spuren von Haselnlissen enthalten

hcs=Kann Spuren von Walnussen enthalten

hds=Kann Spuren von Kaschunniissen enhtalten

hes=Kann Spuren von Pecannissen enthalten

hfs=Kann Spuren von Paraniissen enthalten

hgs=Kann Spuren von Pistazien enthalten

hhs=Kann Spuren von Macadamia- oder Queenslandniissen enthalten

hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen
enthalten

i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten

j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse enthalten

k=Sesamsamen und -erzeugnisse

ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten

I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedrickt als SO2

ms=Kann Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten

p=Milch und Milchprodukte

g=Lactose

gs=Kann Spuren von Lactose enthalten



